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Welkom bij Syntra, 
toekomstige cursist!

 Kies je sector 
Je vindt in deze brochure een overzicht per thema. Overal geldt hetzelfde: je krijgt 
praktijkgericht les van docenten die professioneel actief zijn, en op die manier geven 
ze je de nieuwste trends en technieken mee. En ook de theorie zet je direct om in de 
praktijk. Zo ben je sneller mee met alles.

 Kies je campus
In deze brochure vind je een overzicht van alle opleidingen die je kan volgen bij Syntra 
Midden-Vlaanderen (campussen Aalst, Asse, Gent en Sint-Niklaas) en Syntra Brussel 
(campussen Brussel Tour & Taxis en Ukkel). 
Naast elke opleiding vind je de campus(sen) waar de lessen doorgaan.

 Kies je opleidingsformule
Je vindt per opleiding ook direct het type onderwijs dat je kan kiezen: voltijdse 
opleidingen, dag- en avondopleiding of een opleiding met werkplekleren, waarbij je 
grotendeels rechtstreeks vanop de werkvloer leert. Ben je tussen 15 en 25 jaar? Dan 
kan je kiezen voor duaal leren bij Syntra .

 Kies voor het ondernemerschap
Je proeft bij Syntra automatisch van het ondernemerschap, ongeacht de opleiding die 
je volgt. We bereiden je in de lessen zowel rechtstreeks als onrechtstreeks voor op 
een leven als ondernemer: je leert onder andere inzichten en vaardigheden zodat je 
succesvol jouw eigen zaak kan opstarten.

Na je opleiding ga je naar huis met een rugzak vol ervaring, plus een officieel diploma 
of certificaat. En die zijn allebei van onschatbare waarde.

Veel succes met het kiezen!

Tot binnenkort,
Thierry Semey, Directeur Afgevaardigd Bestuurder

*Opleidingen onder voorbehoud van wijzigingen.  
De meest recente informatie vind je op onze websites. 1



 WELKE OPLEIDINGSFORMULES  
 KAN JE BIJ SYNTRA VOLGEN? 
Een intensieve opleiding van 1 jaar? Leren op de werkvloer? Of combineer je de opleiding liever  
met je huidige job en beperk je het tot 1 avondles in de week? Wij hebben voor ieder wat wils! 

Hieronder lichten we de verschillen tussen de diverse opleidingsformules toe.  
Opgepast, niet elke formule is toepasbaar op elke opleiding. 

VOLTIJDSE DAGOPLEIDINGEN
Kan je niet wachten om van je passie je werk te maken? En wil je een opleiding die niet alleen kennis deelt,  
maar waar je leert door te doen, waar je kan oefenen en al een eerste werkervaring opdoet? Dan zijn voltijdse dag- 
opleidingen geknipt voor jou. Geen overbodige kennis, wel concrete beroepskennis aangevuld met veel praktijk!

> Vanaf 18 jaar
> Opleiding van 1 jaar (met enkele uitzonderingen)
> Minstens 17u les/week (min. 2,5 dagen/week)

Voordelen?
• Ruime praktijkervaring	 • Na je opleiding meteen als zelfstandige
• Je ouders behouden recht op Groeipakket	   of werknemer aan de slag
• Erkend getuigschrift of diploma	

VOLTIJDSE DAGOPLEIDINGEN MET WERKPLEKLEREN
Leer een vak op de werkvloer. Via een gepersonaliseerd traject bereiden we je op een snelle en efficiënte 
manier voor op je professionele carrière. Na een intensieve opleiding in een leerbedrijf ben je een krak in je 
vak en kan je met je diploma vol vertrouwen aan de slag.

Hoe werkt het:
-	 Gemiddeld 60% van de tijd ga je in de leer bij een bedrijf naar keuze, waar je wordt getraind door jouw 

mentor, een ervaren kracht in het bedrijf. Zo leer je meteen wat je moet kunnen als werkkracht én doe je al 
een eerste werkervaring op.

-	 De overige tijd krijg je les van ervaren docenten op een Syntra-campus voor de nodige beroepskennis.
-	 Onze competentiecoach begeleidt je doorheen het volledige proces, zodat je zeker alle beroepscompetenties 

verwerft.

> Vanaf 18 jaar
> 3 maand tot 2 jaar
> Kies zelf een leerbedrijf uit

Voordelen?
• Leer een vak op de werkvloer	 • Erkend getuigschrift of diploma
• Bouw ervaring op	 • Snelle transitie naar de arbeidsmarkt 
• Begeleiding door persoonlijke coach	 • Zeer grote kans op werk na afstuderen

DAG-, AVOND- OF WEEKENDOPLEIDINGEN
Nood aan een carrièreswitch of wil je van je passie je beroep maken? En wil je dit combineren met je huidig 
werk of drukke agenda? Dan is dit iets voor jou! 

> Vanaf 18 jaar
> 3 maand tot 3 jaar     
> 1 à 2 keer les/week (tijdstip afhankelijk van de opleiding)

Voordelen?
• Mix van theorie en praktijk	 • Erkend getuigschrift of diploma
• Perfect combineerbaar met een job

BIJSCHOLINGEN & SPECIALISATIES
Oefen je een beroep uit en wil je je verder specialiseren? Een leven lang leren, dat is de toekomst. Je kennis 
verrijken en nieuwe skills aanleren, het verstevigt je positie op de arbeidsmarkt. Op korte tijd blink je uit in je 
vak dankzij de korte trajecten.

In samenwerking met nxtpro en Mezure organiseren wij enkele bijscholingen en specialisaties.

> Vanaf 18 jaar, met een professionele voorkennis
> Korte opleidingsduur	
> Overdag, ’s avonds of op zaterdag (afhankelijk van de opleiding)

Voordelen?
• Praktijkgerichte lessen	 • Op de hoogte van de nieuwste
• Officieel getuigschrift/erkend certificaat	   trends en technieken

DUAAL LEREN BIJ SYNTRA
Ben je liever actief bezig in plaats van te luisteren vanop de schoolbanken?  
Met duaal leren bij Syntra leer je al doende een nieuw beroep. Je combineert  
4 dagen werken op je werkplek met 1 dag les bij Syntra. In vergelijking met  
het klassieke onderwijs zit je dus veel minder in de klas. Een prima alternatief  
voor wie liever leert in de praktijk.

> Vanaf tweede graad secundair onderwijs
> Leren én werken
> 4 dagen leren op de werkvloer, 1 dag leren op de campus
> Zeer grote kans op werk na afstuderen

Voordelen?
• Leer een vak op de werkplek	 • Erkend diploma of getuigschrift, mogelijkheid
• Vergoeding voor je prestaties op de werkvloer	   tot behalen diploma secundair onderwijs
• Bouw ervaring op	 • 90% van onze jongeren heeft een vaste job
• Persoonlijke begeleiding aan het einde	     aan het einde van hun opleiding
   van hun stage

Voor de prijs, duur en inhoud van de opleidingen kan je voor de  
campussen Aalst, Asse, Gent en Sint-Niklaas terecht op SYNTRA-MVL.BE  

en voor de campussen Tour & Taxis en Ukkel op SYNTRABRUSSEL.BE.

SYNTRA-MVL.BE SYNTRABRUSSEL.BE Ontdek vanaf de volgende pagina 
onze opleidingen per thema  
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MEER INFO EN INSCHRIJVEN VIA & SYNTRA-MVL.BESYNTRABRUSSEL.BE

BEAUTY & WELLNESS

DAG-, AVOND- OF WEEKENDOPLEIDINGEN
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Barbier	  

Browstylist 

Esthetisch deskundige  

Gelaatsverzorging	   

Gelnagelstylist	   

Haarstyling: vlechten, opsteken en brushing 

Kapper	    

Kleur- en stijlconsulent	 

Lashstylist 

Masseur Basiscursus     

Nagelstylist	 

Personal stylist	 

Schoonheidsspecialist	    

Zorgmassage  

BIJSCHOLINGEN & SPECIALISATIES
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Hygiëneprocedures bij tattoos, piercings en permanente make-up   

Kindergrime  

Make-up artist: basismodule	   

Make-up artist: bridal and party make-up	 

Onthaalverantwoordelijke van een zonnecenter

Ontharingstechnieken 

VOLTIJDSE DAGOPLEIDINGEN
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Allround make-up artist	  

Gespecialiseerd voetverzorger	 

Kapper	   WERKPLEKLEREN   

Schoonheidsspecialist   

Schoonheidsspecialist met Start Me Up	 

Schoonheidsspecialist met specialisatie nagelstylist	 

Schoonheidsspecialist met specialisatie make-up artist	 

ONLINE
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MEER INFO EN INSCHRIJVEN VIA & SYNTRA-MVL.BESYNTRABRUSSEL.BE

VOLTIJDSE DAGOPLEIDINGEN
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Airco- en warmtepomptechnicus	   WERKPLEKLEREN 

BIM bouwkundig tekenaar	  

Elektromecanicien	   WERKPLEKLEREN 

Elektrotechnicus 	   WERKPLEKLEREN 

Elektrotechnisch installateur	   WERKPLEKLEREN 

Installateur van elektrische laadpalen	   WERKPLEKLEREN 

Meubelmaker en interieurbouwer	    

Technicus installatietechnieken   	   
WERKPLEKLEREN  

 
centrale verwarming en sanitair 

BOUW & ENERGIE

DAG-, AVOND- OF WEEKENDOPLEIDINGEN
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Aannemer installateur centrale verwarming en sanitair	  

Airco- en warmtepomptechnicus 

Basis pneumatica en hydraulica 

Basis sensoren 

Batterijspecialist	  

Bedrijfselektriciteit: schema lezen 

BIM bouwkundig tekenaar	  

Drone bouwtechnieker 

Drone onderhoudstechnieker	   

Elektromecanicien 

Elektrotechnisch installateur - elektrotechnicus	    

Elektrotechnisch monteur	  

Energiedeskundige type A 

Energiedeskundige type A (incl. vooropleiding) 

Installateur van elektrische laadpalen 	  

Meubelmaker	    

Monteur hybride verwarmingssystemen 

Onderhoudstechnicus 

Predictief en adaptief onderhoud 

Programmeerbare schakelingen  

Renovatiecoördinator	    

Technicus hybride verwarmingssystemen 

76



BIJSCHOLINGEN & SPECIALISATIES
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Asbestdeskundige inventarisatie (blended)   

Basisprincipes leidinggeven aan arbeiders 

BricsCAD: Introductie tot het digitaal tekenen 

E-learning energiedeskundige type D

Elektriciteit basis 

Energieopslag vandaag 

EPB/EPC-Adviseur Brussels Hoofdstedelijk Gewest 

Herstellen van premixketels 

Thermografie 

Thuisbatterij 

Werfleider 

ONLINE

MEER INFO EN INSCHRIJVEN VIA &8 SYNTRA-MVL.BESYNTRABRUSSEL.BE8 9



MEER INFO EN INSCHRIJVEN VIA & SYNTRA-MVL.BESYNTRABRUSSEL.BE

VOLTIJDSE DAGOPLEIDINGEN
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Hondentrimmer	   WERKPLEKLEREN 

Zelfstandig instructeur paardrijden	   STAGE 

DAG-, AVOND- OF WEEKENDOPLEIDINGEN
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Hondentrimmer	   STAGE   

Manegehouder	   STAGE 

Medewerker asiel 

Medewerker in de paardensector	   STAGE 

Paardenfokker	   

Uitbater honden- en kattenpension 

Valkenier	   

Zelfstandig hondeninstructeur	   

Zorgverlener met therapiepaarden	   

DIEREN

VOLTIJDSE DAGOPLEIDINGEN
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Vastgoedmakelaar	   

DAG-, AVOND- OF WEEKENDOPLEIDINGEN
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Accountant (boekhouder)	   

Administratief vastgoedbediende	   

Beleggingsadviseur	   

Praktijkcursus boekhouden voor de kmo	    

Vastgoeddeskundige (Vastgoedexpertise)	   

Vastgoedfinanciering 

Vastgoedmakelaar (bemiddelaar/syndicus)	      

Vastgoedpromotor	   

Verdiepingscursus vastgoed 

Verzekeringstussenpersoon	   

BIJSCHOLINGEN & SPECIALISATIES
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Sociale media marketing voor de vastgoedsector	  

FINANCIËN, VERZEKERINGEN & VASTGOED

11MEER INFO EN INSCHRIJVEN VIA &10 SYNTRA-MVL.BESYNTRABRUSSEL.BE



MEER INFO EN INSCHRIJVEN VIA & SYNTRA-MVL.BESYNTRABRUSSEL.BE

VOLTIJDSE DAGOPLEIDINGEN
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

A.I. developer - data operator

Concept artist	 

Fotograaf	 

Grafisch vormgever	  

Indie game developer 

Netwerkbeheerder	  

PC-technicus	  

Soundproducer	  

Video content creator	  

GRAFISCH, IT & MEDIA

DAG-, AVOND- OF WEEKENDOPLEIDINGEN
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

3D-print productdesigner	  

Ableton Live: Fundamentals & verdiepingsmodules 

Allround audiovisueel technicus	

Businessanalist 

Cybersecurity analist 

Cybersecurity engineer 

Data-analist	   

Data-scientist 

Fotograaf	  

Frontend developer	  

Geluidstechnicus	  

Grafisch vormgever	    

Java developer 

Lichttechnicus	  

Low code programmeur 

Motion design 

Netwerkbeheerder	  

Python developer 

Soundproducer 

User experience designer (UX Designer)	  

Video content creator	  

Webdesigner 

Webmaster 

BIJSCHOLINGEN & SPECIALISATIES
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Adobe Indesign - basiscursus  

Adobe Photoshop - basiscursus  

EXTERNE CAMPUSGENT (OP LOCATIE)

EXTERNE CAMPUS
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MEER INFO EN INSCHRIJVEN VIA &

GROEN & TUIN

VOLTIJDSE DAGOPLEIDINGEN
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Herborist	  

Tuinaanlegger - groenbeheerder	   WERKPLEKLEREN 

DAG-, AVOND- OF WEEKENDOPLEIDINGEN
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Aromatherapie	  

Florist  

Herborist	   

Kruidenleer  

Kruidenverwerker	  

Medewerker tuinaanleg en onderhoud / Groenaannemer 

Tuinontwerper 

BIJSCHOLINGEN & SPECIALISATIES
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Etherische oliën 

Fytolicentie NP	  

SYNTRA-MVL.BESYNTRABRUSSEL.BE

DAG-, AVOND- OF WEEKENDOPLEIDINGEN
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Adviseur payroll & sociale wetgeving	  

Adviseur klimaatneutraal ondernemen 

Coach circulaire economie	   

E-learning expert	  

Facility manager	  

Innoveren en ondernemen 

Lean management 

Office assistant  

Organisator van evenementen/eventmanager 

Strategisch business management 

BIJSCHOLINGEN & SPECIALISATIES
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Data-ethiek 

HR-Officer	  

Leidinggeven, een vak apart  

Timemanagement en omgaan met stress  

Vertrouwenspersoon: basisopleiding 

HR, MANAGEMENT & 
ONTWIKKELING

15MEER INFO EN INSCHRIJVEN VIA &14 SYNTRA-MVL.BESYNTRABRUSSEL.BE



MEER INFO EN INSCHRIJVEN VIA & SYNTRA-MVL.BESYNTRABRUSSEL.BE

DAG-, AVOND- OF WEEKENDOPLEIDINGEN
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Ambachtelijke ijsbereider	    

Brood- en banketbakker	   

Chocolatier	   

Circulair brouwen 

Friturist 

Hygiëneverantwoordelijke in de voedingssector	   

Kaasmeester	    

Medewerker slagerij 

Microbrouwer	    

Restauranthouder - kok	   

Slager 

Slager - charcutier 

Slager - traiteur 

Sommelier	   

Sommelier - conseil	     

Traiteur - banketaannemer	   

Uitbater kleinschalig logies	   

Wijnbouwer - wijnmaker	   

Zytholoog (bierkenner)	    

BIJSCHOLINGEN & SPECIALISATIES
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Module dieetijs en alternatieve ijsbereidingen 

Start to chocolate (basis chocolade)  

Wijn leren proeven 	       

HORECA, DRANKEN & VOEDING

VOLTIJDSE DAGOPLEIDINGEN
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Brood- en banketbakker	   WERKPLEKLEREN   

Medewerker bakkerij	   WERKPLEKLEREN  

Medewerker slagerij	   WERKPLEKLEREN  

Slager - distributie	   WERKPLEKLEREN 

Slager - spekslager	   WERKPLEKLEREN  

16 17



9-TO-5 MENTALITEIT?  
NIET IN DE HORECA!

De horecasector staat bekend 
om veel, hard en onregelmatig 
werken. Horecamedewerkers 
zijn echte ‘doeners’ en steken 
graag de armen uit de mouwen. 

Eigenschappen die ook Syntraheld 
Arne op het lijf geschreven zijn: 
hij voltooide in 2021 de opleiding 
Restauranthouder - kok.

Arne: “Toen ik 15 jaar was ben 
ik impulsief gestart met een 
bijverdienste in een horecazaak 
van mijn nonkel Steven en tante 
Anja, restaurant De Reygaerd in 
Avekapelle. Dat was best pittig.”

VAN AFWAS NAAR KEUKEN

In het prille begin van zijn horeca-
carrière trof je Arne vooral achter 
de afwas. Mettertijd baande hij 
zich een weg naar de keuken.

“Op een dag vroegen mijn tante 
en nonkel mij om vennoot 
en mede-eigenaar van het 
familierestaurant te worden.”

… NAAR DE UITBATING VAN 
EEN RESTAURANT

Arne was amper 18 jaar toen hij 
de vraag kreeg om in de zaak te 
stappen.

Om zijn slaagkansen als jonge 
zaakvoerder te vergroten,  
volgde Arne de opleiding  
Kok-Restauranthouder bij  

Syntra Midden-
Vlaanderen.

“Gedurende 1 jaar 
volgde ik 3 dagen 
per week praktijk- 
en theorielessen op 
de campus in Gent, 
de overige dagen 
liep ik stage. In die 
periode heb ik enorm 
veel bijgeleerd over 
voeding, dranken 
en allerlei keuken- 
en zaaltechnieken. 
Onrechtstreeks 
hebben mijn nonkel 
en tante ook veel 
opgestoken uit mijn 
opleiding bij Syntra, 
omdat ik alles wat 
ik leerde meebracht 
naar de zaak. Ik grijp 
nog regelmatig terug 
naar mijn cursussen 
en notities.”

FUTUREPROOF ONDERNEMER-
SCHAP IN DE HORECA

Bovendien kon Arne tijdens de 
dagopleiding en bijhorende stage 
zijn vaardigheden als ondernemer 
versterken.

“Alles wat ik over het uitbaten van 
een horecazaak weet, heb ik aan 
mijn nonkel en tante te danken. 
Bij Syntra heb ik mijn kennis 
over ondernemerschap kunnen 
uitbreiden. Hierdoor voel ik me 
voldoende bekwaam als mede-
eigenaar van het restaurant. In 
de toekomst ga ik misschien een 
opleiding Accountancy volgen, 
omdat ik graag meer wil weten 
over boekhouding.”

EN WAT BRENGT DE 
TOEKOMST VOOR DE 
FAMILIEZAAK IN AVEKAPELLE?

“We blijven trouw aan ons huidige 
concept: een gezellig eetcafé, 
waar je iets kan drinken en blijven 
hangen, maar waar je ook kan 
genieten van de klassieke, lekkere 
Belgische keuken.”

“Natuurlijk kan je niet exact 
voorspellen wat de toekomst 
brengt. Ik ben nog jong en heb 
nog veel jaren voor de boeg. 
Sowieso blijf ik me 100% inzetten 
voor het restaurant. Ik ben een 
engagement voor het leven 
aangegaan.”

DAG- EN AVONDOPLEIDING RESTAURANTHOUDER - KOK

Geboren voor de horeca:

Syntraheld Arne (20)  
baat restaurant uit

Ex-cursist Arne Debruyne (20) is bijna letterlijk geboren in de horecasector. De grootmoeder van de 
West-Vlaming baatte destijds een café in Veurne uit, waar hij als jonge knaap vaak over de vloer kwam. 
“Ik heb altijd gezegd: later wil ik ook in de horeca aan de slag!”

1 jaar volgde  
ik 3 dagen per 
week praktijk-  
en theorieles,  

de overige dagen 
liep ik stage. In de  

toekomst ga 
ik misschien 
een opleiding 
Accountancy 

volgen.
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MEER INFO EN INSCHRIJVEN VIA & SYNTRA-MVL.BESYNTRABRUSSEL.BE

VOLTIJDSE DAGOPLEIDINGEN
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Digital marketeer 

DAG-, AVOND- OF WEEKENDOPLEIDINGEN
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Copywriter	   

Eventmanager	  

User experience designer (UX Designer) 

BIJSCHOLINGEN & SPECIALISATIES
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Aantrekkelijke nieuwsbrieven met MailChimp  

Eenvoudig een website bouwen met WordPress  

Filmen en monteren met je smartphone - videomarketing  

Jouw WordPress-website optimaliseren  

Organisatie van online evenementen 

Storytelling & tools  

Succesvol posten op social media:  
contentmarketing & conversation management  

MARKETING & SALES

BIJSCHOLINGEN & SPECIALISATIES
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Excel/Power BI: werksessie DAX  

Excel: basisopleiding   

Excel: draaitabellen   

Excel: formules en functies   

Excel: grafieken  

Excel: interactieve dashboards 

Excel: programmeren met VBA 

Office voor starters: combinatietraining:  
ontdek Word, Outlook, PowerPoint en Excel 

Office voor starters: ontdek Excel 

Office voor starters: ontdek Word, Outlook en PowerPoint 

Outlook + OneNote: tips en tricks  

Power BI desktop: krachtige en visuele analyses 

PowerPoint: tips en tricks voor meer efficiëntie en productiviteit 

SharePoint: basisopleiding 

SharePoint: vervolgopleiding 

MICROSOFT OFFICE
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MEER INFO EN INSCHRIJVEN VIA & SYNTRA-MVL.BESYNTRABRUSSEL.BE

VOLTIJDSE DAGOPLEIDINGEN
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Fashion designer	    

Interieurinrichter	     

Juweelontwerper - Goudsmid 

Meubelmaker en interieurbouwer	     

Meubelstoffeerder	    

MODE, AMBACHTEN & INTERIEUR

DAG-, AVOND- OF WEEKENDOPLEIDINGEN
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Dames haute couture technieken 

Dameskleermaker	    

Digitaal tekenen van juwelen	    

Galeriehouder	    

Haute couture borduurster	    

Herenkleermaker	    

Hoedendesigner modiste 

Interieurinrichter	    

Interieurstylist	     

Juwelen vervaardigen met verloren-was-techniek	    

Meubelmaker	     

Meubelstoffeerder	    

Meubelstoffeerder: losse kussens	    

Modelstudies patroontekenen 

Modeontwerper 

Ontwerper van lederen handtassen 

Pianostemmer en -hersteller	    

Stripauteur	    

Textielbewerker 

Vervaardiger van lederen handtassen en accessoires 

Vervaardiger van lingerie 

Vooropleiding kleermaker	    

BIJSCHOLINGEN & SPECIALISATIES
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Print en druktechnieken op stof 

Tailleursvest methode Chanel 

RUISELEDE (OP LOCATIE)

2322



MEER INFO EN INSCHRIJVEN VIA & SYNTRA-MVL.BESYNTRABRUSSEL.BE

DAG-, AVOND- OF WEEKENDOPLEIDINGEN
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Circulair ondernemer  

Start Me Up - Ondernemen als een pro  

Start Me Up - E-traject

ONDERNEMERSCHAP

ONLINE

Start Me Up - Ondernemen als een pro:  

Karen lanceert 
succesvolle 
onderneming
Het gevoel van thuiskomen bij jezelf, veel mensen verlangen  
ernaar. Bij Thuise; een studio voor yoga en creatieve workshops, 
staan rust en ruimte centraal. Op die manier helpt uitbaatster Karen 
Meyvaert mensen ontsnappen aan de hectiek van het dagelijks leven. 
Karen volgde het Start Me Up-traject bij Syntra Midden-Vlaanderen. 
Dit traject heeft haar geholpen om beredeneerd en goed voorbereid 
de sprong naar zelfstandige in hoofdberoep te maken.

ONTSNAPPEN UIT  
‘DE GOUDEN KOOI’  
Karen Meyvaert werkte 10 
jaar lang met veel plezier in de 
farmaceutische sector. Haar 
passie voor yoga dwong haar 
echter uit ‘de gouden kooi’ te 
ontsnappen. Maar een abrupte 
overstap van loondienst naar een 
eigen zaak zag ze niet zitten. 

Karen: “Vooral het financiële 
plaatje schrikte me af. Ik 
had weinig kennis over 
boekhouden en vreesde dat mijn 

ondernemersidee onvoldoende 
levensvatbaar zou zijn.” 

DUS BESLOOT ZE  
IN STAPJES TE WERKEN
Karen: “Ik ben eerst 4/5de gaan 
werken en gestart als zelfstandige 
in bijberoep. Aanvullend heb ik 
het Start Me Up-traject bij Syntra 
Midden-Vlaanderen gevolgd, 
waar ik mijn vaardigheden als 
ondernemer heb aangescherpt 
en de haalbaarheid van mijn 
toekomstige zaak heb afgetoetst 
met een businessplan.” 

DURVEN SPRINGEN  
MET START ME UP 

De deelnemers van Start Me Up 
verdiepen zich in alle aspecten 
van ondernemerschap, zoals 
opstartformaliteiten, personal 
branding, boekhouden en 
verkooptechnieken. Op 1 oktober 
2022 maakte Karen de switch 
van bijberoep naar zelfstandige in 
hoofdberoep. 

Karen: “Tijdens Start Me Up 
werd me snel duidelijk dat ik van 
mijn yogalessen alleen niet zou 
kunnen leven. Daarom organiseer 
ik nu ook creatieve workshops 
in samenwerking met externe 
lesgevers. 

PROFESSIONEEL NETWERK 
UITBREIDEN 

Karen volgde het hybride Start Me 
Up-traject, dat fysieke lessen en 
groepsmomenten afwisselt met 
online lessen.

Karen: “Door het groepsgebeuren 
is Start Me Up een unieke kans 
om je netwerk uit te breiden. 
Ik heb nog steeds contact met 
enkele andere deelnemers: we 
blijven elkaar ondersteunen, ook 
als ondernemers. Bovendien 
krijg ik nog regelmatig LinkedIn-
berichtjes van de Start Me Up-
coaches, Lila en Anniek. Hoewel 
mijn traject erop zit, blijven ze mij 
aanmoedigen. Dat waardeer ik 
enorm.”
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IN BRUSSEL
Voorwaarde: in Brussel (en ook Wallonië) 
heb je een attest bedrijfsbeheer nodig 
om een ondernemingsnummer aan te 
vragen. Dit kan door een ‘Start Me Up’-
opleiding te volgen.

ONDERNEMERSCHAP ZIT IN ONS DNA
Wist je dat ondernemerschap één van de centrale pijlers is bij Syntra? 
Binnen elke langdurige opleiding zit een element ondernemerschap 
verwerkt. Dit betekent dat je helemaal voorbereid bent als je daarna op 
eigen benen wil staan. Wij zien nu al de ondernemer in jou!

Maar... een eigen zaak opstarten, hoe gaat dat precies? Om te beginnen is 
er een groot verschil tussen Brussel en Vlaanderen. 

Is Start Me Up iets voor jou? Ontdek alle info op SYNTRA-MVL.BE en SYNTRABRUSSEL.BE.

Leer ondernemen als een pro
Je eigen zaak starten mét kennis van zaken? 
Start Me Up stoomt je klaar richting een 
geslaagde lancering van jouw onderneming!

Kies voor een vliegende start!
Start Me Up is een unieke combinatie 
van kennis opdoen over alle aspecten van 
ondernemerschap heen en concreet werken 
aan je businessplan en pitch. Samen met jouw 
persoonlijke ondernemerscoach onderzoek je 
de haalbaarheid van jouw ondernemersidee.

Na het traject beschik je over een ondernemers-
plan en ontvang je een getuigschrift ‘Succesvol 
Ondernemer’, uitgereikt door VLAIO. 

Nieuw: het E-traject
Het e-traject is, net als de fysieke trajecten, 
een volwaardige opleiding, die uit 4 grote 
blokken van telkens 3 thema’s bestaat. De 
verwerking van de leerstof gebeurt volledig 
online, in een mix van e-modules, online 
lessen én met de nodige ondersteuning van de 
ondernemerscoaches.

IN VLAANDEREN
In Vlaanderen kan je sinds september 2018 meteen - dus 
zonder een attest bedrijfsbeheer - als zelfstandige starten. 
Wil je echter goed voorbereid met je eigen onderneming 
starten, dan vul je jouw programma best aan met een 
‘Start Me Up’-opleiding.
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MEER INFO EN INSCHRIJVEN VIA & SYNTRA-MVL.BESYNTRABRUSSEL.BE

VOLTIJDSE DAGOPLEIDINGEN
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Apotheekassistent	 

Fitnessbegeleider, personal trainer en groepsfitnessbegeleider  

Gespecialiseerd voetverzorger	 

Gezondheidscoach	 

Kinderbegeleider baby’s en peuters	  

Medisch secretariaat	  

Opticien	 

SPORT & ZORG

DAG-, AVOND- OF WEEKENDOPLEIDINGEN
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Apotheekassistent	 

Beheerder woonzorgcentrum	 

Fitnessbegeleider	 

Gezondheidscoach	 

Kinderbegeleider baby's en peuters	 

Medisch secretariaat	   

Sportverzorger	  

Sportvoeding 

Taping en sportmassage  

Uitvaartassistent / Uitvaartondernemer	 

Wielerverzorger	 

Yoga en meditatie 

Zorgmassage	  

BIJSCHOLINGEN & SPECIALISATIES
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

EHBO: basisopleiding hulpverlener      

EHBO: jaarlijkse bijscholing hulpverlener      

Levensreddend handelen bij kinderen 0-12 jaar	     
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MEER INFO EN INSCHRIJVEN VIA & SYNTRA-MVL.BESYNTRABRUSSEL.BE

TRANSPORT & LOGISTIEK

BIJSCHOLINGEN & SPECIALISATIES
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Veiligheid voor deksmannen 

VEILIGHEID & PREVENTIE

DAG-, AVOND- OF WEEKENDOPLEIDINGEN
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Inbraakbeveiliging - basisopleiding conceptie 

Inbraakbeveiliging - basisopleiding installatie en onderhoud 

Inbraakbeveiliging - basisopleiding leidinggevend personeel 

Privédetective 

Cybersecurity analist 

Cybersecurity engineer 

BIJSCHOLINGEN & SPECIALISATIES
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Inbraakbeveiliging - bijscholing conceptie   

Inbraakbeveiliging - bijscholing installatie en onderhoud   

Inbraakbeveiliging - bijscholing leidinggevend personeel   
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Roman volgde een opleiding Fietsenmaker bij Syntra 

Ondernemer met een passie voor fietsen
De slogan van Roman’s 
fietshandel luidt: “Groot door 
klein te blijven”. Een zin die 
hem perfect omschrijft. Toen 
hij als cursist de opleiding 
Fietsenmaker bij Syntra Midden-
Vlaanderen volgde, werd al snel 
duidelijk dat hij over de talenten 
van een echte vakman beschikt. 

Na afronding van zijn opleiding opende hij 
zijn eigen zaak: Fietsen Roman, aan de 
Kortijksepoortstraat in hartje Gent. En 
die zaak loopt op wieltjes, want als een 
geboren ondernemer en rasechte 
#Syntraheld blijft Roman zijn 
aanbod uitbreiden en blijft zijn 
bedrijf groeien, jaar na jaar.

Geïnspireerd door  
Roman’s verhaal? Bekijk  
de opleiding Fietsenmaker.

VOERTUIGEN & METAAL

DAG-, AVOND- OF WEEKENDOPLEIDINGEN
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

AUTO:

Basis spuittechnieken carrosserie 

Basis voorbewerken van ondergronden carrosserie 

Initiatie carrosserietechniek	 

Keuring en inspectie (oldtimer) personenwagens 

Oldtimerrestaurator	 

Wielen en banden 

BROMFIETS / MOTORFIETS:

Herstellen en renoveren van fiets- en motorframes	 

Mecanicien bromfietsen en motorfietsen	 

Technicus bromfietsen en motorfietsen (voorkennis vereist)	 

FIETS:

Basis elektrische fiets 

Basisonderhoud fiets  

Fietshersteller	   

LASSEN:

Introductie MBME lastechniek  

Introductie MIG/MAG lastechniek  

Introductie TIG lastechniek  

VOLTIJDSE DAGOPLEIDINGEN
MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

AUTO:

Onderhoudsmecanicien personenwagens 	
  WERKPLEKLEREN

 
en lichte bedrijfsvoertuigen 

BROMFIETS / MOTORFIETS:

Motor- en bromfietstechnicus 

FIETS:

Fietshersteller	   WERKPLEKLEREN   

LASSEN:

Constructielasser	   WERKPLEKLEREN 
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DUAAL LEREN BIJ SYNTRA

Ben je een doener, minstens 15 jaar en wil je graag aan de slag?  
Kies voor duaal leren bij Syntra. 

 praktijkleren    persoonlijke trajectbegeleider    diploma

Duaal leren is dé praktijkopleiding bij uitstek. Je leert de nodige skills op je werkplek  
gedurende 4 dagen per week onder begeleiding van een mentor of vakexpert.  

Daarnaast volg je 1 dag les op een Syntra-campus. 

Volgens onderzoek is werkplekleren, onder begeleiding van een vakexpert,  
de beste en snelste manier om een vak te leren.  Tsjakka!

DE SNELSTE WEG NAAR WERK
Het grootste voordeel van duaal leren is de hoge kans op tewerkstelling. Naast 
je officieel attest (getuigschrift of diploma secundair onderwijs) krijg je een pak 
werkervaring mee. Door je praktijkervaring ben je een aantrekkelijke partij voor 

bedrijven. Vaak krijg je zelfs al tijdens de opleiding een vast contract aangeboden op 
jouw werkplek. 

WERKPLEKLEREN IS TOP WANT… 
 Je leert al doende & je verdient bij

 Je blijft ten laste van je ouders voor het Groeipakket

 Je staat sterk op de arbeidsmarkt, met een diploma én werkervaring op zak

MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

OK2 DUAAL (FINALITEIT ARBEIDSMARKT)

Bandenmonteur  

Fietshersteller  

Hippisch assistent 

Hoeknaadlasser 

Hulpkelner  

Installateur elektrotechnische basiscomponenten   

Keukenmedewerker   

Machinaal houtbewerker 

Magazijnmedewerker 

Medewerker (banket)bakkerij  

Medewerker groen- en tuinaanleg 

Medewerker groen- en tuinbeheer 

Medewerker hout 

Medewerker kamerdienst 

Medewerker ruwbouw 

Medewerker schilder- en behangwerken 

Medewerker slagerij 

Monteur sanitaire en verwarmingsinstallaties  

Polyvalent administratief ondersteuner   

Voorbewerker carrosserie  

Winkelmedewerker    

3DE GRAAD BSO DUAAL (FINALITEIT ARBEIDSMARKT)

Assistentie in wonen, zorg en welzijn  

Binnenschrijnwerk en interieur  

Brood- en banketbakkerij  

Decoratie en schilderwerken 

Elektrische installaties   

Fietsinstallaties  

Groenaanleg en -beheer 

Haarverzorging    

Koelinstallaties 

Koetswerk  
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MIDDEN-VLAANDEREN BRUSSEL

AALST ASSE GENT SINT-
NIKLAAS

TOUR  
& TAXIS UKKEL

Lassen-constructie  

Logistiek 

Onderhoudsmechanica auto  

Onthaal, organisatie en sales    

Paardenhouderij 

Restaurant en keuken    

Ruwbouw 

Sanitaire en verwarmingsinstallaties  

Slagerij 

3DE GRAAD BSO DUAAL (FINALITEIT ARBEIDSMARKT)

Chocolatier 

Commercieel assistent    

Culinair slager 

Dakwerker 

Elektrotechnicus 

Ijzervlechter en bekister-betonneerder 

Installateur gebouwenautomatisering 

Interieurbouwer 

Kapper-stylist    

Kinderbegeleider  

Kok   

Lasser-monteerder 

Paardenhouder 

Polyvalent mecanicien personenwagens en  
lichte bedrijfsvoertuigen   

Slager-charcutier 

Spuiter carrosserie 

Technicus installatietechnieken  

Tuinaanlegger-groenbeheerder 

Verzorgende/Zorgkundige  

SE-N-SE TSO (FINALITEIT ARBEIDSMARKT/DOORSTROOM)

Assistent (inter)nationaal goederenvervoer 

Fitnessbegeleider 

Technicus hernieuwbare energie 

 CONTACT & CAMPUSSEN  
Praktijkgerichte en professionele opleidingen, ’s avonds of  
overdag in Aalst, Asse, Brussel, Gent, Sint-Niklaas en Ukkel.

Campus Aalst

Wijngaardveld 9,  
9300 Aalst  
 

Campus Asse 

Z.5 Mollem 20,  
1730 Asse  

 

Campus Gent 

Autoweg-Zuid 3,  
9051 Gent  
 

Campus Sint-Niklaas 

Hogekouter 1,  
9100 Sint-Niklaas 

 

Campus Tour & Taxis

Havenlaan 86c, bus 209, 
1000 Brussel
 

Campus Ukkel

Stallestraat 292,  
1180 Brussel

Vragen? Wij zijn er voor je. 

SYNTRA  
BRUSSEL
Je kan ons telefonisch bereiken  
op 02 421 17 70 of via mail op 
info@syntrabrussel.be.

Surf voor meer info naar onze  
website: syntrabrussel.be.

SYNTRA  
MIDDEN-VLAANDEREN
Contacteer ons klantencentrum via 
info@syntra-mvl.be of bel ons op 
078 157 158.  

Surf voor meer info naar onze  
website: syntra-mvl.be.
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